INDICE GENERAL

DE PLANOS

0.- INDICE DE PLANOS 1 hoja

Total por grupo: 1 hoja

1.- SITUACION Y EMPLAZAMIENTO 1 hoja

Total por grupo: 1 hoja

2.- PLANTA GENERAL

2.1.- TRAZADO 1 hoja
2.2.- SERVICIOS AFECTADOS. HINCA 1 hoja
2.3.- VALLADO 1 hoja
2.4.- VIAS DE ACCESO, TRANSITO Y EVACUACION 1 hoja
2.5.- ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS 1 hoja
2.6.- INSTALACIONES AUXILIARES Y ACOPIOS 1 hoja
2.7.- RUTAS DE EVACUACION, EMERGENCIAS Y 1 hoja

CENTROS SANITARIOS

Total por grupo: 7 hoja

3.- EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
3.1.- SENALIZACION DE ORDENACION DEL TRAFICO 2 hojas
3.2.- SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD 2 hojas
3.3.- PORTICO DE BALIZAMIENTO 1 hoja
3.4.- CERRAMIENTOS 1 hoja
3.5.- PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBJETOS 1 hoja
3.6.- PROTECCION CONTRA CAIDAS 8 hojas
3.7.- LINEAS DE VIDA 1 hoja
3.8.- EQUIPO DE LAVADO DE EMERGENCIA 1 hoja
3.9.- PROTECCION CONTRA INCENDIOS 1 hoja
3.10.- PROTECCION DE LA INSTALACION ELECTRICA 3 hojas
3.11.- PLANTAS DE UBICACION EN OBRA DE SENALIZACION 1 hoja
3.12.- UBICACION DE EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA 1 hoja

Total por grupo: 23 hojas

4.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
4.1.- PROTECCION DE LA CABEZA 1 hoja
4.2.- PROTECCIONES AUDITIVAS 1 hoja
4.3.- PROTECCIONES FACIALES Y OCULARES 1 hoja
4.4.- PROTECCION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS 1 hoja
4.5.- PROTECCION DE LAS MANOS 1 hoja
4.6.- PROTECCION DE PIES Y PIERNAS 1 hoja
4.7.- PROTECCION DE TRONCO Y ABDOMEN 1 hoja
4.8.- PROTECCIONES PARA TRABAJOS EN ALTURA 1 hoja
4.9.- PROTECCIONES PARA EL SOLDADOR 1 hoja

Totat por grupo: 9 hojas

5.- MEDIOS AUXILIARES
5.1.- ANDAMIOS 2 hojas
5.2.- PLATAFORMAS DE TRABAJO Y CASTILLETES 1 hoja
5.3.- BAJANTE DE ESCOMBROS Y CONTENEDOR 1 hoja
5.4.- ESLINGAS Y ESTROBOS 2 hojas
5.5.- ESCALERA DE MANO 1 hoja
5.6.- CARRETILLA DE MANO Y CUBILOTE DE HORMIGONADO 1 hoja
5.7.- CARRO PORTABOTELLAS 1 hoja
5.8.- TRIPODE DE DESCENSO 1 hoja
5.9.- PUNTALES 1 hoja
5.10.- PLATAFORMAS DE DESCARGA 1 hoja
5.11.- PLATAFORMAS MOVILES 1 hoja
5.12.- TORRES DE ILUMINACION 1hoja

Total por grupo: 13 hojas

6.- PROTECCIONES ESPECIFICAS
6.1.- EXCAVACIONES Y ZANJAS 4 hojas
6.2.- DESCARGA Y ACOPIO DE TUBOS 1 hoja
6.3.- HORMIGONADOS 1 hoja
6.4.- TRABAJOS DE SOLDADURA 1 hoja
6.5.- TRABAJOS DE OXICORTE 1 hoja
6.6.- TRABAJOS CON RIESGO ELECTRICO 3 hojas
6.7.- DISTANCIAS LEBT 1 hoja
6.8.- DISTANCIAS LEAT 1 hoja
6.9.- TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS 1 hoja
6.10.- MOVIMIENTO MANUAL DE CARGAS 1 hoja
6.11.- CODIGO DE SENALES DE MANIOBRA 1 hoja
6.12.- REVISION Y USO CORRECTO DE HERRAMIENTAS 2 hojas
6.13.- PRIMEROS AUXILIOS BASICOS EN OBRA 1 hoja

Tolal por grupo: 19 hojas
7.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 1 hoja

Total por grupo: 1 hoja
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Y PRIORIDAD
CLAVE SENAL DENOMINACION ! CLAVE SENAL DENOMINACION SENALES DE PELIGRO
e SENAL DENOMINACION
TB-1 I((m PANEL DIRECCIONAL ALTO i TR-205 @ LIMITACION DE ALTURA
h o ! ! RESALTO
TB-2 QAL | PANEL DIRECCIONAL ESTRECHO | TR-301 VELOCIDAD MAXIMA
A BADEN
TB8-3 m PANEL DOBLE DIRECCIONAL ALTO i TR-302 ® GIRO A LA DERECHA PROHIBIDO
Q ESTRECHAMIENTO DE CALZADA
TB-4 @ T D) | PANEL DOBLE DIRECCIONAL ESTRECHO | TR-303 @ GIRO A LA IZQUIERDA PROHIBIDO
{} ESTRECHAMIENTO DE CALZADA DERECHA
TB-5 rmmm | PANEL DE ZONA EXCLUIDA AL TRAFICO | TR-305 ADELANTAMIENTO PROHIBIDO
{ A ESTRECHAMIENTO DE CALZADA IZQUIERDA
TB-6 A CONO TR-306 @
A OBRAS
- il W s
i SENALES DE REGLAMENTACION
TB-7 i PANEL VERTICAL Y PRIORIDAD
CLAVE | SENAL DENOMINACION A CONGESTION
TB-8 PANEL VERTICAL ALTO TR-5 @ PRIORIDAD AL SENTIDO CONTRARIO
A SEMAFORO
TR-400a @ SENTIDO OBLIGATORIO
A OTROS PELIGROS
ELEMENTOS LUMINOSOS TR-400b @ SENTIDO OBLIGATORIO
_ PASO A NIVEL SIN BARRERAS
CLAVE SENAL DENOMINACION
TR-401a @ PASO OBLIGATORIO
TL-7 LINEA DE LUCES AMARILLAS FIJAS -
@ DETENCION OBLIGATORIA
TR-401b @ PASO OBLIGATORIO
TL-8 CASCADA LUMINOSA (MOVIL)
@ FIN DE PROHIBICIONES
TL-10 SO LUZ AMARILLA FIJA
o
TL-11 * LUZ ROJA FIJA
SENALES MANUALES
CLAVE | SENAL DENOMINACION ; 9
: gg’lls?e!bel I
TL-12 . SEMAFORO
TM-1 DISCO AZUL DE PASO PERMITIDO PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
bl bzl EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
SENALIZACION DE ORDENACION DEL TRAFICO
T™M-2 DISCO DE STOP O PASO PROHIBIDO o —— [ = —
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PANELES DIRECCIONALES
PARA CURVAS

VALLA DE OBRA
MODELO 1

VALLA EXTENSIBLE

PALETAS MANUALES
DE SENALIZACION

PANELES DIRECCIONALES
PARA OBRAS

VALLA DE OBRA
MODELO 2

VALLA DE CONTENCION DE
PEATONES TIPO AYUNTAMIENTO

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO

MALLA NARANJA

: i |

BRo

CORDON DE BALIZAMIENTO

CINTA BALIZAMIENTO REFLECTANTE

CLAVOS DE DESACELERACION

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

PORTALAMPARAS DE PLASTICO

CORDON DE BALIZAMIENTO
NORMAL Y REFLEXIVO

CONOS DE GOMA

.~

LAMPARA AUTONOMA
FIJA INTERMITENTE

CAPTAFAROS HORIZONTAL
(0JO DE GATO)

HITOS CAPTAFAROS PARA SENALIZACION
LATERAL DE AUTOPISTAS EN POLIETILENO
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N
| |

|

\V

HITOS DE P.V.C.

HITOS LUMINOSOS
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SENALES DE OBLIGACION

@O®E€

SENALES DE ADVERTENCIA

L LA L

Materias Materias Materiastoxicas ~ Materias l\g:gle:l:as Carg;z Prtods pa o St B reccli
inflamable explosivas corrosivas radiaclivas suspendidas Prol n rotecc rolec
llEmatEs . ovigatonadela  obligaloradela  oblgaloriadel  obligatoriad las

: ; vista cabeza oldo vias respiralorias
Vehiculos de Riesgo Peligro en Radiaciones Matarias Radiaciones
manutencién eléctrico general laser comburenies no ionizantes
Proleccién Proteccion Via obligatonia Obligacion
obligatoria de los obligatoria de las para pealones general
pes manos
Campo Riesqo de Caidaa Riesgo Baja Materias nocivas A
magnético inlenso tropezar distinto nivel biolégico temperatura oliritantes
Proteccion obligatoria Proteccion obligatoria Proteccion individual
del cuerpo de lacara obfigatonia contra

caidas

SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO

SENALES DE EQUIPOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

N
0

Mangueta para Escalera de mano Extintor Teléfono para
incendios la lucha contra
incendios

UEBn

Direccién que debe seguirse
(senal indicativa adicional a las anteriores)

SENALES DE PROHIBICION

®

Prohibido Prohibido fumar Prohibido pasar a Prohibido
fumar y encender los peatones apagarcon
fuego agua
Aguano Entradaprohibida  Prohibido a los No tocar
potable apersonas no vehiculos de
autorizadas manutencion
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PANEL DE INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

TELEFONOS
DE .
EMERGENCIA |

DIRECCION DE LA OBRA

BOMBEROS
POLICIA

| NACIONAL

GUARDIA

| CIVIL

SERVICIO MEDICO
Dr. )

MEDICO ASISTENCIAL
PARA LA OBRA
Dr.

| AMBULANCIAS

HOSPITALES

<Xl »

EMERGENCIAS

112

~ ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
LAS NORMAS DE SEGURIDAD

PANEL EN ENTRADA A OBRA

A

ROHIBIDO EL PASO A TODA

0@
o0

>
i@

ERSONA AJENA A LA OBRA

J
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CABLE DE BANDEROLAS

PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS

H = PASO LIBRE
S = SENAL DE ALTURA MAXIMA
A > 4m PARA A.T. EN GENERAL

A >0.5m PARAB.T.

B!

CORDON DE BALIZAMIENTO
LIMITES DE ACCESO

Tanat6n < 1.000 V

Distancia de saqu!ad honzontal m+ del anchp enlre cables
Distancia de seguridad veriical | 2 m + 50% del ancho antre cables
Distancia de segundad h | 5 m + 50% del ancho enlre cables
Distancia de seguridad vertical | 3 m + 50% del ancho entre cables
Distancia de seguridad honzontal & m + 50% del ancho enfre cables
| 4'm + 50% del ancho entre cables

Distancia de seguridad vertical

limiada timitada ) iimitada
m .
3m . 3m L o s '_;' ===
RLLLIPN S'I
N 3 _
U < 1000 V 1000 V£ U < 686 kv 86 kv £ U £ 400 kv

DISTANCIAS LIMITE DE LAS ZONAS DE TRABAJO

La DPROX-1 distan cia
con delimitacidn precisa
— S

\

JOMA Dk PELIGRD 2

Espema de distan ns

JORA CE PELIGRO Y

La DPROX-2 distancia sin
delimitacidn precisa

—e

AlE BE ST O N TE NS

Y v

_DPEL-2 DPEL-1 DPROX-1| DPROX-2
50. . 50 Ta 300 |
57 & | 118 300
20 8o 72 122 300
La DPEL distancia para - PP — -
trabajos en tension . . L [ ien
45 73 98 148 300
? v ,j,. &6 s 120 170 300
ﬁ.." 110 100 160 210 500
A:u - 132 110 1.0 | 330 |  S00 |
. ™ 220 160 260 410 500
iy b - . -  J—
l} = 380 230 390 540 700
| —)

Dpel-1=DISTANCIA HASTA EL LIMITE EXTERIOR DE LA ZONA DE PELIGRO CUANDO EXISTA RIESGO DE
SOBRETENSION POR RAYO (cm).

Dpel-2=DISTANCIA HASTA EL LIMITE EXTERIOR DE LA ZONA DE PELIGRO CUANDO NO EXISTA EL RIESGO
DE SOBRETENSION POR RAYO (cm).

Dprox-1=DISTANCIA HASTA EL LIMITE EXTERIOR DE LA ZONA DE PROXIMIDAD CUANDO RESULTE
POSIBLE DELIMITAR CON PRECISION LA ZONA DE TRABAJO Y CONTROLAR QUE ESTA NO SE
SOBREPASA DURANTE LA REALIZACION DEL MISMO (cm).

Dprox-2=DISTANCIA HASTA EL LIMITE EXTERIOR DE LA ZONA DE PROXIMIDAD CUANDO NO RESULTE
POSIBLE DELIMITAR CON PRECISION LA ZONA DE TRABAJO Y CONTROLAR QUE ESTA NO SE
SOBREPASA DURANTE LA REALIZACION DEL MISMO (cm).

Canal E

e lsabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PORTICO DE BALIZAMIENTO
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VALLA METALICA TRASLADABLE

DETALLE ABRAZADERA

! VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA

Chapa ondulada galvanizada

2.00

|
i
|
|
|
|
|
;
|
|

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO

O —r e (O e T T i)

1.09

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
8
gl EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
CERRAMIENTOS
1.10-2.50 = 0=
A e MARZO 2017 I SIE N° DE PLAND
ARATINDW MOSOR ALITOH T L, s
[VAE 'y >

| | I )
Il
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VISERA PROTECCION FACHADAS

FACHADA E N

/h/x/;\/,x{
V4

&
o
¥

3.00

VS I

/A

-
7 o I O D T 2 s T 7 O

fo/"/zs,/m/,\\

PASO PROTEGIDO MARQUESINA
PROTECCION FACHADAS

VARIABLE

Canal 3 Z

de |sabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBJETOS
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BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO"

BARANDILLA DE PROTECCION DE MADERA /

)
0

NOTA:
LA BARANDILLA DEBE SER CAPAZ DE
AGUANTAR UNA CARGA DE 150 Kg

(=] (=]
TIPO-1 2| TIPO-2 _ el TIPO3

. 4

S.?lso
PASO Y PROTECCION EN ZANJAS BARANDILLA DE PROTECCION EMBEBIDA
EN FORJADO, ESTRUCTURA O CUBIERTA :

/ Lo

L=
/ 21.00 -
_,’f 20.04x1.5
pv. e
o N : —
:, =
A/ L i
escuadras=40x4
o ~
S
o .
o 9]
2 o
ud -~ -
20.60 ﬂ% S I% tabls =
e o

en cualquier caso detrés de la
armadura longitudinal del zuncho

PASARELA DE {abla
PEATONES HE S ;tL
'C)&'\ - 5 (=] tapdn removible
< 1[ ﬂ Vod — = F
L 0.042 10 - Canal =

de Isabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PN 1| I

o 6% B 0%

7;* R EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
>0.1 PROTECCION CONTRA CAIDAS.

e TN
MARZO 2017

S/E N°DE PLANO

huelgo entre cartucho y el tubo
el menor posible (1mm. recomendable)
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BARANDILLAS BRIDAS PARA FORMAR BARANDILLAS
" 2.00 ¥ 2.00 L
| 1 |
N = = s
- ALZADOS ALZADQOS
) — = 21.00
< R —T BRIDA POR APRIET A FORMA| E R APR FORMAR BA DILLA
\\\ W b\\\:——— /_ﬁ | O IETO PARA FO R SOBR BRIDA PO IETO PARA FO BARAN S
: = T - [_, T . s . PUNTALES BARANDILLAS TUBULARES DE MADERA SOBRE PUNTALES METALICOS
a__ ‘l_l - . . ) 1 At H .
0.15a0.30 TUBOS METALICOS
| [ R
| | |
EMPALME DE BARANDILLAS PUNTAL PUNTAL \@ | | !
CON MADERA SOLAPADA | | |
|| TABLON | | | TABLON ||
: ] | I |
: [ | |
[ | |
] | | |
| | i
J | | |
i [ | I
B By | ]
e N ] | | [
| | |
| S
[ J
: | |
A o
FORJADO LIMITADO CON ZUNCHO
REFUERCE EL ZUNCHO PARA
ESTA SOLICITACION
SECCION SECCION
" 2.00 L 2.00 ,
1 ] | -
= I - il
— I = —1 | | |
— Hi— — | | |
[= s f | 177
| by = = 8 i (777777 % 1 ! |
— = == - & I | I
. I { I
N AT PSP HUSILLO HUSILLO || TABLON || [TABLON ||
" 4 - . Fe [ . : = = | | |
s T 5§ c b= A= = = — =
o | | |
B | | |
L | 1 I
S — | | |
= c { 1 ) C T o) [ | |
LI [ | | |
CAPERUZA [ |
SALVA HUECOS TUBO @
SEGUN CALCULO
. Canal 3
ESTE CASO EXIGE UN ESPECIAL CALCULO de |Sabe| ”
AL EXIJIR UN TALADRO IMPORTANTE
EN ZONAS RESISTENTES PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
/ B AR EQUIPOS DE PROTECCCION COLECTIVA Y SERALIZACION
/ PROTECCION CONTRA CAIDAS
//’ A o ik | o > S/E N° DE PLANO
2 = 3.6
Cotas en metros Vidrerie Rerl L e HOJA 2 DE 8




PROTECCIONES EN ZANJAS, HUECOS Y APERTURAS

PASARELA PEATONES

DETALLE DE PASARELA PEATONES

LUZ ROJA
ACOPIO SOLO A UN LADO = Sl

Canal 3

de Isabel |l
= H/2 general
L& — PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
D= H terreno arenoso JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION CONTRA CAIDAS

MARZO 2017 I SIE

N° DE PLANO
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| ZONA LIBRE _
DE CARGAS

. _VACIADODE ___|
SEGURIDAD

_BARANDILLA

T BE SEGURIDAD ™~

— \ I
\ -‘\ L 1

D= H/2 general
D= H T.arenosos

TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS

30x30

ﬁ

—

\ oA
SEGUN TIPO DE TERRENO PARA /
QUE OFREZCA SEGURIDAD
(minimo 2 m)

_ VACIADO NECESARIO
PARA LA OBRA

BARANDILLA DE
SEGURIDAD

PROTECCION EN VACIADOS Y ZANJAS

ZONA LIBRE

DE CARGAS

21.00

ZONA ALIGERADA

DEL VACIADO

CAJON DE
SEGURIDAD

ZONA LIBRE
DE CARGAS

—

TABLONES DE COSIDO
IMPERMEABILIZACION

LIMITE DE
APROXIMACION
DE VEHICULOS

DE LA LAMINA DE

VISERA RESISTENTE
DE SEGURIDAD

L

EJECUCION DE TERRAPLENES Y DE AFIRMADOS

LIMITACION VELOCIDAD

e |sabelll

/A

HOMBRE TRABAJANDO

Canal 3

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

FTETIL

EQUIPO DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION CONTRA CAIDAS.

MARZO 2017 I SIE

e

Cotas en metros

VF Fe IO TR

MR z il
<A e
AN =
oot rgfees Letrann Vibva'tia Al | dime

INNCIVE 55

N" OF PLAND

3.6

HOJA 4 DE 8




PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES

EN HUECOS Y ABERTURAS

SECCION POZO ARMADO L UCES ROJAS
SECCION POZO SIN ARMAR _

7 | ,
E%’-;’;:i\m@ !‘:;}z/m/ i
7)) 7
2
,//; | é/ TABLA DE 50 mm.
/é | ; 4 - TABLA DE 50 mm.
1 | ,:ﬂ
7 | ﬁ\ ARMADURAS
v 1'___ B -~ CAMISA DEL PILOTE
|
DETALLE PROTECCION
ARMADURA "TIPO SETA"
CARA SUPERIOR CARA SUPERIOR

AN\,
~<\<f(z%é

>\

2

i

==

_1/
=1

CARA INFERIOR CARA INFERIOR
N
ﬁ

A

A

N L SNV

N

AN [N

&

Canalg’

de Isabel |

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

N—
By

=),

oec e PROTECCIONES COLECTIVAS
PROTECCION CONTRA CAIDAS. PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES

s ”
zzzzzzzzz I S/E N’ DE PLANO
YT LA L ORI TR T TE

N

e~

2=




3
s 1
Al |

S s LAY

L7,

PLANTA

7

I

T

2

—

COLOCACION VALLAS

LI,

-

=
]
I

1: ZONA HORIZONTAL

2: 512 % PENDIENTE EN TRAMOS RECTOS
3: <8 % PENDIENTE EN TRAMOS CURVOS
4: <12 % PENDIENTE EN TRAMOS RECTOS
5: 26,00 m. INICIACION DE SUBIDA

6: TALUDES

VALLA DE
CERRAMIENTO

DE OBRA

] o
i

VALLA DE
PROTECCION
DE PEATONES

: SN

ACCESOS A OBRA

VALLA DE
PROTECCION
DE VACIADO

Cotas en metros

P
s

de Isabel |

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

FrEI]

PROTECCIONES COLECTIVAS
PROTECCION CONTRA CAIDAS. VALLADOS EN ACCESOS

| TEE
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ANILLAS PARA EL PASO DE LA CUERDA

ANGULO DE REFUERZO

TORNILLO Y TUERCA

]

m-k ORIFICIOS PARA PASADORES DE SUJECCION
Y AMARRE DE CUERDA

fons

(3O SO |

wis b s s

{

\/

)

SUJECION DE RED TIPO HORCA

CAJETIN DE MADERA

EN EL FORJADO

(&)

el

ANCLAJES PARA LA PARTE

A

INFERIOR DE LA RED

Ea U]

;\/
/

-~

Va

/

./’

== ( ;‘J. —

\ ANCLAJE EN FORJADO O VIGA

o
Tl v e
in

PERIMETRAL SIN PERFORAR FORJADO

DETALLE DE ANCLAJE DE RED

0.20 APROX.

al =
de Isabelll

Can IE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

WAL

PROTECCIONES COLECTIVAS

PROTECCION CONTRA CAIDAS. VALLADOS EN ACCESOS

A

MARZO0 2017

| TRCMA

S/E

AR NN 1) CR

Cotas en metros  INN WE v
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RED PARA PROTECCION DE HUECOS

HORIZONTALES

<2

N

PROTECCION CON RED DE VANOS HORIZONTALES

ASCENSO DE LA RED

V%
. .
INTRODUCIR LA RED POR IZAR EEBCOA%EEAC%?\J'\:_A RED _ 2
LOS CABLES EN EL SUELO ;
i | ' RED L ' rep
ANCLAJES DE SOPORTES i i
—
<> . | ?_
—1= | ——— |
— m\‘#i‘g 2
2l APOYO EN SUELO APOYO EN SUELO
E? Ad oL o —v
Y 0 I TENSAR e
(a) (b)

—

PESCANTE METALICO TIPO HORCA

CORL

SECUENCIA DE MONTAJE
_ANCLAJE PARA REDES
3° OPERACION 4° OPERACION .
TENSARTEIRG v ER  ORRER UNION DE CABLE SOPORTE A TENSOR ;-

QUITAR GRAPA FIJA-CABLE DEL
LA RED CON LA CUERDA CABRESTANTE. SUJETAR LA RED

| RED
— — FORJ. 2° ﬁ
— g A [;__ Q — . N
GUARDA-CABOS 7/ d — - =) T

| \
ENGANCHE DE RED ?@, 3
g | /& 4
Fors. 1o || 6§
 E— C J X
SUELO SUELO
1 S —— = = R 1

() (d)

Canal 3

Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

(1) RED DE POLAMIDA DE HILO DE 4 mm DE DIAMETRO

. T EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
(2) GANCHOS INCORPORADOS AL FORJADO AL ECHAR EL HORMIGON PROTECCION CONTRA CAIDAS. RED PROTECCION DE HUECOS
“ [ ™™ SIE

g Pt e e

e
MARZO 2017 N* DE P_ANO
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LINEAS DE VIDA VERTICALES

LEYENDA

1PUNTO DE ANCLAJE
2 LINEA DE TRABAJO

3 DISPOSITIVO DE PRENSION DEL CUERPO
4 LINEA DE SEGURIDAD

LINEAS DE VIDA

®

LINEAS DE VIDA HORIZONTALES

,ﬂ Pieza intermedia
- @7

e o,
|Cable }' T e Terminacidn con
= ST W conector
AL
N
e
Punto de anclale -‘.-3"\{' ,
N

@ Tensor,
‘ Z ’Am:]ali Iniccal,
® linea de V:da Metd!ica,

Anciaje Term nal,

@) (5 comr

Guardacabo Metiico.
\

\

GJ

bhiind D0BLE
(ORJADAS
TEHSOR POLEA DDE CASOUILL MOS OUETON
d Al . CABABIRERD
o a / %?“—. 1 ‘m R B
MOSTUETON
T CARABIRERD T
EQUIPD
FRATIC EECIRak ANTH-CADAS PUNTES DE AHCLIE
RETRACNIL

CABLE DE ACERD 12MM

Canal -
de Isabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
LINEAS DE VIDA

Tirn e
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EQUIPOS DE LAVADO DE EM

ERGENCIA

e
s
: . .'] 61 Ve
N\ s
gl A |
250
e
|
K 7
Lol
@250
-~ R
_ %1}
eyl i
2 i Wi
al R _J‘-eo
oG e
ol

NIVEL SUELC

/ ELDOR LFVRL

de Isabel Il

Canal 3 7

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

i EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
EQUIPOS DE LAVADO DE EMERGENCIA
e MARZQ 2017 | el s/E N° DE PLANO
AT e AGA Y, Fas D T LS TR RN
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Reglas generales de uso de un extintor de incendios portatil
Extintor de Incendios de presién permanente

e ‘., 1. Cuerpo del extintor
TR 2. Agente extintor
Sl e 3. Agente impulsor
L1 4. Manémetro
’ 5. Tubo sonda de salida
Qf i ™ 6. Maneta palanca de accionamiento
i 1y 7. Maneta fija
: \ 8. Pasador de seguridad
pill 9. Manguera 1. Descolgar el extintor 2 Isa::r:tf boqullla'gg la manguera 3. Presionar la palanca de
s ) 10. Boquilla de manguera asléndolo por la maneta o sk sy gl g i la cabeza del extintor y en
G e asa fija y dejarlo sobre el que exista, que la valvula O.UISOO de caso de que exista apretar
'y e suelo en poslcién vertical.  seguridad (V) ests en posicién sin

la palanca de la boquilla
realizando una pequefia
descarga de
comprobacién.

riesgo para el usuario.
Sacar el pasador de seguridad
tirando de su anilla.

Extintor de incendios de presidn no permanente con botellln interior

Boquilla con palanca de accionamiento
Cuerpo del extintor

1. Tubode salida del agente extintor
2. Botellin de agente impulsor

3. Tubo de salida del agente impulsor
4. Camara de gases

5. Agente extintor

6. Valvula de seguridad

7.

8.

4. Dirigir el chorro a la base de las llamas con movimiento de barrido.
En caso de incendio de liquidos proyectar superficiaimente el agente
extintor efectuando un barrido evitando que la propia presitn de
impulsién provoque derrame del liquido incendiado.

Aproximarse lentamente al fuego hasta un méaximo aproximado de un
metro

|
Canal 3

de Isabel |

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION CONTRA INCENDIOS. MEDIDAS DE EXTINCION
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CENTRO
TRANSFORMACION

* +———y

GRUPO ELECTROGENO

ANILLO TIERRAS EN

EL FONDODELA
CIMENTACION

| MONTANTE DE PROTECCION
"PARA EDIFICIO DEFINITIVO

Q)

®

ACOMETIDA

CUADRO GENERAL DE OBRA
(ESQUEMA TIPO)

INSTALACION PROVISIONAL DE OBRA

ESQUEMA BASICO

@
w ARMARIO
‘ 'iCONTADORES
. l |
CGP ’[ :‘
®
7
— 1 — - -
=1 AUTOMATICO
@ ‘f MAGNETOTERMICO GENERAL
=1 AUTOMATICO DIFERENCIAL DE
{Q s MEDIA SENSIBILIDAD P,
i TEMPORIZADO DE 0.1 A 0.2 ] M M |
® ® \10 (10) @) 2 | OFICINA Y/O ALMACEN
| . N ==
Jle Jle T T T TF ]
T R N ’ e -~ [-c_—)
e . |
@ il ® |
15 —
® |
= — — = &
O] [ | D-‘ ['}
2= [ . ] —<J[E
e TL T 1 R o \ T
..... (9 ——
B[] ® B[]
L - 2]

LEYENDA

1 - PUNTO DE ENTREGA DE LA ENERGIA (HIDROELECTRICA).

2 - ACOMETIDA.

3 - C.G.P. (CAJA GENERAL DE PROTECCION).

4 - ARMARIO DE CONTADORES.

5 - DERIVACION INDIVIDUAL.

6 - ARMARIO-CUADRO GENERAL DE OBRA.

7 - AUTOMATICO MAGNETOTERMICO GENERAL.

8 - INTERRUPTOR: DIFERENCIAL GENERAL (RETARDADO).

9 - AUTOMATICOS MAGNETOTERMICOS PARA GRANDES RECEPTORES.

10 - AUTOMATICOS MAGNETOTERMICOS PARA LINEAS DE CUADROS
SECUNDARIOS

11 - AUT. MAGNETOTERMICO Y DIFERENCIAL PARA ALUMBRADO OBRA.

12 - AUTOMATICO MAGNETOTERMICO LINEA A OFICINA OBRA.

13 - RED GENERAL DE TIERRAS ENTERRADA BAJO CIMENTACIONES.

14 - TOMAS DE TIERRA INDIVIDUALES (PICAS O PLACAS).

15 - DERIVACIONES INDIVIDUALES A GRANDES RECEPTORES.

16 - DERIVACIONES INDIV. Y DISTRIBUCION CUADROS SECUNDARIOS.

17 - DERIVACION INDIV. Y DISTRIBUCION ALUMBRADO OBRA.

18 - DERIVACION INDIVIDUAL PARA CASETA OFICINA OBRA.

19 - CUADROS SECUNDARIOS DE DISTRIBUCION.

20 - LUMINARIAS ALUMBRADO NOCTURNO OBRA.

21 - CUADRO PROTECCION CON INT. DIFERENCIAL Y MAGNETOTERMICO.

22 - RED SECUNDARIA DE TIERRAS.

EN CASO DE ACCIDENTE ELECTRICO
"CORTAR FLUIDO ELECTRICO"

TENER LOS EXTINTORES A PUNTO /

s

de Isabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

TITLl 0 DEC P_AND

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION DE LA INSTALACION ELECTRICA. ESQUEMA BASICO
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GRUPOS ELECTROGENOS

ESQUEMA DE UNA INSTALACION CONECTADA A UN GRUPO ELECTROGENO
EN ESTRELLA

A) CON CENTRO A TIERRA

CUADRO

= | DISTRIBUCION
GRUPO —e

ELECTROGENO

-

=

- w X =Z

| INTERRUPTOR
DIFERENCIAL

B) CON EL HILO DE TIERRA DEL CUADRO DISTRIBUIDOR

CUADRO

A - . = DISTRIBUCION [
i GRUPO | ) . - :
. ELECTROGENO x| ‘
o l % % . - - . R |
| |z | L. - T
2 \:‘r ¥ | 5 Ll ] | |
| e VO ' - T \
! |20 | | !
I | I
|
|

|
HILO DE PUESTA A TIERRA, NO SE PASA POR EL INTERRUPTOR

- LOS GRUPOS ELECTROGENOS TENDRAN EL NEUTRO ACCESIBLE Y CON
POSIBILIDAD DE SER DISTRIBUIDO.

- EL NEUTRO ESTARA CONEXIONADO A TIERRA, ANTES DEL DIFERENCIAL.

- LA CARCASA DEL GRUPO LLEVARA UNA TOMA A TIERRA INDEPENDIENTE
DEL NEUTRO.

- EL CUADRO DE DISTRIBUCION TENDRA TIERRA INDEPENDIENTE O CONECTADA
A LA DE LA CARCASA DEL GRUPO.

2.-
3.-
4.-
5.-
6.-

DIFERENCIALES EN CASCADA

CUADRO DE ENTRADA

CUADROS DE DISTRIBUCION

CUADROS DE TAJO

DIFERENCIAL DE 500 O 1000 mA CON RETARDO DE 0.5
DIFERENCIAL DE 300 O 500 mA CON RETARDO DE 0.2
DIFERENCIAL DE 30 O 300 mA SIN RETARDO

NOTA:

ESTE SISTEMA DE INSTALACION SE EMPLEA PARA EVITAR
EL DISPARO SIMULTANEO DE VARIOS DIFERENCIALES AL

PRODUCIRSE UN DEFECTO.

POTENCIA TOTAL DEL CUADRO: 50 CV

POTENCIA MAXIMA POR TOMA DE FUERZA TRIFAS[CA: 20CV
POTENCIA MAXIMA POR TOMA DE FUERZA MONOFASICA: 4 CV

()

|
==l _ _  _

SECCIONES DE ALIMENTACION PARA ESTOS CUADROS: '

LONGITUDES:

HASTA 10 m.l. : 4x10 mm2 + T. 10 mm2
DE 10 a 25 m.l. : 4x16 mm2 + T. 16 mm2
DE 25 a 100 m.l. : 4x25 mm2 + T. 16 mm?2
DE 100 a 250 m.l. : 4x25 mm2 + T. 16 mm2

LEYENDA

CABLEADO FASES
CABLEADO NEUTRO
CABLEADO TIERRA

Canal |9 ‘

de Isabelll

LEYENDA

1.- INTERRUPTOR MANUAL 3x63 A.

2.- DIFERENCIAL 4x63 A. 300 mA.

3.- DIFERENCIAL 4x25 A. 30 mA.

4.- AUTOMATICO MAGNETOTERMICO 3x25 A.
5.- AUTOMATICO MAGNETOTERMICO 3x15 A.
6.- BASES TIPO CETACT llI+]

7.- BASES TIPO CETACT II+]

CAJA DE MACARRON GRIS CON TAPA TRASPARENTE
CABLEADO CON CABLE V-0,6/1,5 KV.

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

IO DELPAND

PROTECCION DE LA INSTALACION ELECTRICA. GRUPOS

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION

MARZO 2017 | ! S/E N* DE P_ANO

INNCIVE @&
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ESQUEMA DE UN CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA

LINEA PRINCIPAL DE TIERRA

LINEA DE ENLACE
CON TIERRA

DERIVACION DE LA TOMA

|
—

T

|

PLACAS

250.000 mm

PLACA DE COBRE

PRINCIPAL DE TIERRA

% PICAS DE TIERRA

ELECTRODOS
PICAS
MACIZAS TUBULARES
11214 L | P25
T mm T T mm
' -
2t
‘\ =1 ~ L
) AT A
[

V

CABLE ENTERRADO

PERFILES

UNION

2 11 mm MIN.

€

&
I g
A=
N

ACERO
S
-\_\-‘-\-\-‘_"""-—-.._,_‘_\_\“_ \\
26 mm
COBRE

PROTECCIONES ELECTRICAS

(ESQUEMA)
PROLONGADOR TOMA-CORRIENTE M
(('(D:LAVUA) bl
DIN 49.462 (Publicacion C.E.E. 17) A_EL ACCIONAMIENTO DE LOS MOTORES
DE LAS MAQUINAS SERA DE 24V.
CUERPO
PORTACONTACTOS
CONTACTO FASE : Cu  PROTECCION
CONTACTO f INTERRUPTOR
AUTOMATICO
EN CUADRO
GENERAL PORTATIL ' INTERRUPTOR
DIFERENCIAL 300 mA.
% c/c
3F+N iag Cu
A
CONO ENTRADA 1 ¥
— : = 7T
_ N| M C/C (Cortocircuito-fusible)
NOTA: =

(NORMAS GENERALES)

IMPRESCINDIBLE PERMANEZCAN CERRADOS BAJA LLAVE
Y DOTADOS DE TOMA DE TIERRA

EN CUADRO GENERAL FlJO

PUESTAS A

TABLA 1

PROTECCICN DE INSTALACION ELECTRICA

! ENTRADA CORRENTE

EN GRUPO ELECTROGENO
EN MAQUINARIA ELECTRICA

NOTA:

IMPRESCINDIBLE INSTALAR TOMA DE TIERRA i
Y CABLE DE MASA i
EVITAR ZONAS HUMEDAS »

TIERRA

ELECTRODO

RESISTENCIA DE TIERRA EN Ohm

PLACA ENTERRADA

0
R=0.8—-
08

PLACA VERTICAL

_ 0
RE

CONDUCTOR ENTERRADO
HORIZONTALMENTE

O. RESISTIVIDAD DEL TERRENO (Ohm-m)
P. PERIMETRO DE LA PLACA (m)
L. LONGITUD DE LA PICA O DEL CONDUCTOR (m)

Canal =
de Isabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

E— TITS_0 DEL »1 3HD,

LA RESISTENCIA DE TIERRA DEBE SER DE TAL VALOR, QUE LA CORRIENTE
DE FUGA NO PUEDA DAR LUGAR A TENSIONES DE CONTACTO SUPERIORES
A: 24 V. PARA LOCALES CONDUCTORES. 50 V. PARA LOCALES AISLANTES

EQUIPOS DE PROTECCION COELCTIVA Y SENALIZACION
PROTECCION DE LA INSTALACION ELECTRICA. PROTECCIONES

VAILED 70N ] = S/E

N’ DE PLAND

B 3.10
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o il i
o
.

“

o, .

| conexion |
| REFuErRzo |
RAMAL ESTE

L

A

. o)

T '
PLANTA PLANTA
ESCALA 1/3.000 ESCALA 1/3.000

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCIBN COELCTIVA Y SERALIZACIAN
PLANTAS DE UBICACIEN EN OBRAS DE SERALIZACIEN
T

MAR/OQ 2017 1/3000 N° O PLAND
— T R T l
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CONEXION
REFUERZO
RAMAL ESTE

DEPOSITO
1 REGULADOR

L

Canal =2
I corooneauzameno  de [sabel |l

I VLA OE sEGURIDAD PROYECTC CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANGA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
- VALLA METALICA

[ECET)

EQUIPOS DE PROTECCIAN COELCTIVA Y SERALIZACI&BN
, -PR°TE°°'°N R UBICACISGN DE EQUIPOS DE PROTECCIEN COLECTIVA
‘ BARANDILLA i T

CABLE DE SEGURIDAD g I

3.12
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COPA

ARNES O ATALAJE

ALTURA DEL ARNES
75 A 85 mm

CASCO DE PROTECCION

Y]

LUZ LIBRE > 21 mm

|\ VISERA

J

LY

CASQUETE

IMAGENES DE REFERENCIA

BANDA DE CONTORNO
2 25 mm ANCHO

CASCO DE PROTECCION

ESPACIO ENTRE
CASQUETE Y ATALAJE

>5mm ARNES O ATALAJE

1 CASQUETE

2 COFIA

3 BANDA NUCA

4 BANDA CABEZA

5 BANDA CONFORT
6 BARBOQUEJO
7ALA

8 VISERA

ARNES

CASQUETE

Canala 2
de Isabel |l

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

PIEA R B

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
PROTECCION DE LA CABEZA

i [ SIE

MARZO 2017
T TR T T LT,

AELTTNTS MO ALITOM TN Y )
! g y .“A
INNCIVE v g2 —
- Masis Letra

Vayoros Agii | dond

N‘ DE PLANO

4.1
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PROTECCIONES AUDITIVAS

CLASE "A" arnés en la cabeza CLASE "B" arnés en la nuca

IMAGENES DE REFERENCIA

PROTECCIONES ESTANDAR PROTECCIONES ACOPLABLES A CASCO PROTECCIONES CON REDUCCION ACTIVA TAPONES DESECHABLES

Ca aI:EQ
d

n =
e Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

"L uLU DEL % AND.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
] e _ PROTECCIONES AUDITIVAS

TAPONES REUTILIZABLES

TAPONES REUTILIZABLES CON CORDON

TAPONES REUTILIZABLES CON ARNES

MARZO 2017

[ = SE

INNCIVE v

ARRTINDS T ORC l LT 1 pwtTC!

Partro Wormpfees Lermane

i T i 5

v

S

Vave op Agul Loper

N*DE P.ANO

4.2
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GAFAS DE MONTURA UNIVERSAL GAFAS DE MONTURA INTEGRAL

PROTECCION ADICIONAL

PUENTE

PATILLA

ARO PORTAOCULAR
OREJETA

con adaptadoR a casco

Vi tibl
OCULAR DE TRANSMISION isor abatible

VISIBLE > 89%, RESISTENTE AL
IMPACTO

IMAGENES DE REFERENCIA

Pantalla de acetato transparente,

Eanalz" |
e lsabelll

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
PROTECCIONES FACIALES Y OCULARES

MARZO 2017 ! e S/E

DT, PRI
%J‘ N
Pable Vorrgfiees Lebmase

GAFA DE MONTURA UNIVERSAL GAFA DE MONTURA INTEGRAL PANTALLA FACIAL

L "0 s era s T

Valveroe Agii - 6paz

N’ DE P_.ANO

4.3
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MASCARILLA ANTIPOLVO

ARNES (CINTA DE CABEZA)

IMAGENES DE REFERENCIA

MASCARA DE FILTRANTE UNA
VALVULA

MATERIAL ELASTOMERO

VALVULA DE INHALACION

VALVULA DE EXHALACION

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

PORTAFILTRO

MASCARILLA FILTRANTE UNA VALVULA

FILTRO DE PARTICULAS PARA

MASCARA O MASCARILLA, GAS O
COMBINADO

MASCARA FILTRANTE DOS VALVULAS

MASCARILLA AUTOFILTRANTE
CON VALVULA

EQUIPO DE RESPIRACION AUTONOMO

1 Cuerpo de la midscara.
2 Borde de ("Sfli'lh("(’hfrld
3 Visor.
A Mascunlli inerior. |
> Aruds de cabeza, |
O Pieza de conexion, |
7 Vileula de exhalacidn. {
8 Viilewla de aiveacion del visor.
9 Valewla de inhiddacion.

10 Membrana fonica.

1T Chta de trarvsporte

|
Canal 3 7
de Isabel |l
PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

o EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
| ——— | PROTECCION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

EQUIPO RESPIRATORIO AISLANTE il W a— SR
G 44
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GUANTES PARA FRIO GUANTES DIELECTRICOS GUANTES PARA FUEGO

LONETA ' ‘ ‘

/) " GOMAS /) %

W T

T

CUERO GUANTES DIELECTRICOS

GUANTES CONTRA AGRESIONES QUIMICAS GUANTES PARA RIESGO MECANICO GUANTES PARA RIESGO TERMICO CALOR

IMAGENES DE REFERENCIA

|
| 7
[
: z GUANTES RESISTENTES AL FUEGO
{.’ P
'J'
-8 Canal =
e e Isabel |l
Pt PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
Nt za o JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
MY ), M e EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
- N PROTECCION DE LAS MANOS
N e MARZO 2017 | _— S/E N D _ANO
GUANTES PARA RIESGO MECANICO GUANTES CONTRA AGRESIONES QUIMICAS GUANTES PARA FRIO GUANTES PARA RIESGO TERMICO CALOR [z 7o T 45
INNCIVE -S5 bwﬁ ‘W :

i) HOUA 1 DE 1




1 CONTRAFUERTE

2 PROTECCION TOBILLO

3 OJETES

4 LENGUETA

5 CANA

6 MATE ESPUMOSO

7 EMPEINE

8 TOPE DE SEGURIDAD O DE PROTECCION
9 RESALTE

10 SUELA

11 PLANTILLA RESISTENTE A LA PERFORACION
12 CAMBRION

13 PALMILLA

14 TACON

IMAGENES DE REFERENCIA

PUNTERA DE PLASTICO.

Trabajos para B.T. y
maniobras en B.T.

BOTA DE SEGURIDAD DIELECTRICA AISLANTE

BOTA DE SEGURIDAD

BOTA DE GOMA DE SEGURIDAD

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

CANA DUREZA SHORE A 50-70

CONTRAFUERTE

TACON
SUELA DUREZA SHORE A 35-75

Hs Hendidura de la suela = 5 mm.
Rs Resalte de la suela =9 mm.
Ht Hendidura del tac6n =20 mm.
Rt Resalte del tacon =25 mm.

POLAINAS

Eanal 3 ‘
g lsabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

TITULO DEL PLANO.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

PROTECCION DE PIES Y PIERNAS
= S/E

T T T = Faei v e

g | 48
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TRAJE IMPERMEABLE MONO DE TRABAJO

- PARA TRABAJOS EN LLUVIA PUROS ELASTICOS

- TERMOSELLADO BANDA ELASTICA LUMBAR DE AJUSTE CINTURON R
-- - CREMALLERA

f ~ ]

— = ELEMENTOS DE SENALIZACION PERSONAL

(‘h PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE

\/ @ EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS

@ NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO

- U
] "}9'_%
L - ];'\‘8
CHALECOS
IMAGENES DE REFERENCIA
|
1
T - J i | DE—— = = _| | ]
MONO O BUZO DE TRABAJO MONO O BUZO IMPERMEABLE MONO O BUZO PARA TRABAJOS BT CINTURON PORTAHERRAMIENTAS ARO SALVAVIDAS HOMOLOGADO CHALECO SALVAVIDAS HOMOLOGADO
v
|
N [ Canal- b,
I de Isabel |l
| PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
- s EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
":, ~ ’ PROTECCION DEL TRONCO Y ABDOMEN
| ' il | - .S/F — N* DE P.ANO
L - e — I ' — [ I._ o ] -\;-.-ur-..\um: ] T EICET i T i-/ ” :.a_ = 4 7
MONO O BUZO DE ALTA VISIBILIDAD CHALECO DE ALTA VISIBILIDAD CHAQUETA IMPERMEABLE PROTECCIONES IMPERMEABLES FAJA DE PROTECCON LUMBAR [INNCIVEvzas &~ A el o 1 0F 1




CINTURON/ARNES DE SEGURIDAD

CLASE "A"

TIPO 1

ARGOLLA EN "D" FAJA

b I\

&)
CUERDA DE AMARRE MOSQUETON/

FAJA
HEBILLA

e

o = .‘1\::—3
BANDA DE AMARRE /
(Opcional) MOSQUETON

HEBILLA

TIPO 2

ARGOLLA EN D"

HEBILLA

V-
=
CUERDA DE AMARRE MOSQUETON ;

IMAGENES DE REFERENCIA

CINTURON DE SUJECION

CLASE "C"

CUERDA DE AMARRE

ARNES TORACICO

CUERDA DE AMARRE

TIPO 1
AMORTIGUADOR DE CAIDA
(Opcional)
a
TIPO 2
—{ )
AMORTIGUADOR DE CAIDA
{Opcional)
1 - Tirante
2 - Banda Secundaria
3 - Banda Subglitea (banda principal)
— kL ) 4 - Banda de Muslo

CUERDA DE AMARRE

5 - Apoyo Dorsal para Sujecion
6 - Elemento de Enganche
7 - Elemento de Enganche Anticaida

AMORTIGUADOR DE CAIDA
(Opcional)

LEYENDA: 8 - Hebillas

9 - Elemento de Enganche para Sujecién
CINTURON DE SUJECION, CLASE "A". a) Marcado ,
PARA TRABAJOS EN LOS QUE LOS DESPLAZAMIENTOS DEL b) Marcado con la letra A mayuscula

USUARIO SEAN LIMITADOS.

CINTURON DE SUJECION, CLASE "B".
PARA TRABAJOS EN LOS QUE EXISTAN SOLAMENTE
ESFUERZOS ESTATICOS SIN POSIBILIDAD DE CAIDA LIBRE.

CINTURON DE SUJECION, CLASE "C".
PARA TRABAJOS QUE REQUIERAN DESPLAZAMIENTOS DEL
USUARIO CON POSIBILIDAD DE CAIDA LIBRE.

Canal 3/

e Isabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
| JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

 Riialisd EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
PROTECCIONES PARA TRABAJOS EN ALTURA

T
MARZC 2017 | SIE

N° DE P_ANO

W NG T R NITpe oL, reiT g L =i e

- 'Ir . ...
ARNES DE SEGURIDAD ANTICAIDAS DESLIZANTE ANTICAIDAS RETRACTIL INNCIVE vB8] oo e - gg

= | 4.8
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e

IMAGENES DE REFERENCIA

PANTALLA DE SOLDADOR MANUAL

TRAJE SOLDADOR (MAS COMPLEMENTOS)

POLAINAS DE SOLDADOR

PANTALLA DE SOLDADOR CABEZA

MANGUITOS DE SOLDADOR

GUATES

-MANGUITOS

POLAINAS

L

MONO O BUZO DE SOLDADOR

EQUIPO RE

MANDIL

PROTECTOR PANTALLA SOLDADOR

Canal EJ

de Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
PROTECCIONES PARA EL SOLDADOR

T T
MARZO 2017

S/E N° DE P_ANO
T
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\ NN

nal .=~
de Isabel |

W @ N O AW N -

Y
o

1"
12
13

BARANDILLA ESQUINAL
LARGUERO

RODAPIE

DIAGONAL DE PUNTO FIJO
PASADOR

PLATAFORMA CON TRAMPILLA
DIAGONAL CON ABRAZADERA
ESCALERA DE ALUMINIO
BARANDILLA

PLATAFORMA METALICA
SOPORTE DE INICIACION
PLACA CON HUSILLO

MARCO

P

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

TITULO DEL PLAND

MEDIOS AUXILIARES
ANDAMIO. DETALLE

MARZO 2017

| THLA

AR N a[ el O S4DeY )
- é 7.
WE «2~
- £ Paly Her i LEFerann

N° DE PLANO
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10
11

12

Y

15

i

1 LATIGUILLO DE ALAMBRE
! : 2 TORNILLO DE FIJACION

.% s ] 3 ARRIOSTRAMIENTO DE LA CORONACION
Z DE LA ANDAMIADA SIN W L
1= POSIBILIDAD DE AMARRE A LA FACHADA

BARANDILLA DE SEGURIDAD
AMARRE DE TOPE Y LATIGUILLO
RODAPIE

CHAPA GALVANIZADA

16

— {

—

N o oo A
4

SOPORTE DE VISERA
PLATAFORMA DE ANDAMIO
10 BARANDILLA

11 BARANDILLA INTERMEDIA
12 AMARRE PUNTUAL

13 PASADOR DE SEGURIDAD
14 RODAPIE DE 15 cm

15 PLATAFORMA DE ANDAMIO EN
CHAPA PERFORADA ANTIDESLIZANTE

16 HUSILLO DE NIVELACION
Canal 3

de Isabel |

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

w o

TITULO DEL PLAND

MEDIOS AUXILIARES
ANDAMIO. DETALLE
e MARZO 2017 l e S/IE N° DE PLANO
SRR 1 CaTh Woro W by VO PP TR R O
1%4 5.1
|Nﬂcl‘f§“= Pavas perr ey L;rma Vaverde Agis Lopaz HOJA 2 DE 2




ANDAMIO TUBULAR. COMPONENTES

= ¢ B T ey 11, i, WA

A

DIAGONAL CON

ABRAZADERA T+

. \...._........_.

ESCALERA _+

Z/;/%'

|

BARANDILLA ESQUINAL

LARGUERO

AN

=

Y
{7

7,
7

RODAPIE

_ﬁ ~~._ BARANDILLA

PLATAFORMA METALICA

SOPORTE DE INICIACION

%E\ PLACA CON HUSILLO

TORRETA PARA HORMIGONADO DE PILARES

RODAPIE

BARANDILLA—————%
\@ PLATAFORMA

ESCALERA

ALTURA REGULABLE

Canal 3

e |sabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
PLATAFORMAS DE TRABAJO Y CASTILLETES

O
MARZO 2017 l

S/E N* DE P.ANO
TR R SR
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BAJANTE DE ESCOMBROS. DESEMBARCO

BAJANTE DE ESCOMBROS

CONTENEDOR

o | S

CROQUIS DETALLE

Canal 3 =

de Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PROTECCIONES COLECTIVAS
BAJANTE DE ESCOMBROS Y CONTENEDOR
ZZZZZZZZZ = o




CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN

CARGAS HORIZONTALES AMARRE DE BIDONES

(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

TRASLADO DE TUBOS CON BALANCIN

TRASLADO DE PLANCHAS

TRASLADO DE TUBOS CON GANCHOS

BIEN
_GANCHO

MAL

PESTILLO HACIA ARRIBA

TRASLADO DE CARGA LARGA (DOS ESLINGAS)

de Isabelll

Canal 3/

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
ESLINGAS Y ESTROBOS. DETALLES

Tw ™
MARZO 2017

SIE

N* DE PLANO
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TIPOS DE ESLINGAS

@EEE

METODO CORRECTO METODOS INCORRECTOS

MANEJO DE MATERIALES

LA MISMA ESLINGA

ANGULO 30°..2x..1.000kg
ANGULO 60°...... 850kg
ANGULO 90°..5.. 750kg

[' 850_K_G;

<750 KG

RELACION ENTRE EL ANGULO DE LA ESLINGA
Y SU CAPACIDAD DE CARGA

AR)
N

BD =DC =AD

LA CARGA DEBE IR BIEN CENTRADA Y LA ESLINGA NO DEBE TRABAJAR
CON ANGULOS SUPERIORES A NOVENTA GRADOS

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Método de instalacion de las grapas)

DIAMETRO DEL | NUMERO DE| DISTANCIA ENTRE
CABLE PLLOS PLLOS
| Hasta 12 mm 3 6 DIAMETRO
12 mm a 20 mm 4 6 DIAMETRO
20 mm a 25 mm 5 6 DIAMETRO
25 mm a 35 mm 6 6 DIAMETRO

z
©
s
|
o
o
E APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejara una longitud de cable adecuada
E para poder aplicar las grapas en nimero y espaciamiento dados por la tabla.
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del perno en forma de U aprieta el
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.
z
1S
s
w
o
(o]
<
s
8 APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima a la gaza como
% sea posible.
La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.
NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.
z
Q
3
u
o
o
|
&) APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se colocaran distanciandolas a partes igua-
w les entre las dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de la base

de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.
APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS

Can IE

al =
de Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
ESLINGAS Y ESTROBOS. DETALLES

o VAN FOAT ] = S/E

T EATE DR TS

N* DE PLANO
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MECANISMOS ANTIDESLIZANTES

-\/\/‘\-
ds?/‘? /
/\ \PUNTO DE APOYO
(=]
[ﬁl ~—~—| PELDANOS ENSAMBLADOS
ot 2 1
‘E o] __LARGUEROS DE UNA SOLA PIEZA
o : .
o I [}
o[ ®
o E : D L/4 ~L/3
ol 75.5° ~ 70.5°
- /
EJEMPLO DE UTILIZACION SISTEMA ANTCAIDAS EN UNA ESCALERA DE MANO
)
SUJECION EN LA PARTE SUPERIOR q N R L
f | ASCENSO Y DESCENSO POR UNA ESCALERA DE MANO,
! | MANTENIENDO TRES PUNTOS DE CONTACTO
|
| 1 |
| |
| |
= :
| /A 2 | [
| ! 3
' £
I o
| 4 0
| ™
| A
|
|
l
!

An ) Canal 3

SECCION AA" de Isabel Il
LEYENDA PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
1 PUNTO DE ANCLAJE —
2 ELEMENTO DE AMARRE ¥ MEDIOS AUXILIARES
3 ABSORBEDOR DE ENERGIA ESCALERA DE MANO. DETALLES
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CARRETILLA DE MANO CUBILOTE DE HORMIGONADO

-CHEQUEAR PRESION NEUMATICO

- SUSPENDER SIEMPRE CON CADENAS O CABLES
- NO SOBREPASAR LA CARGA MAXIMA

Eanal 3 |
e lsabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
CARRETILLA DE MANQ Y CUBILOTE DE HORMIGONADO
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CARRO PORTABOTELLAS

-
-

ELEMENTOS DE CHEQUEO

1. Camo poria cilindros con cadena |

2. Estado fisico de Ine cilindros

3. Regulador ds oxigenc

4. Mandémstro de alla presidn,
ontanido

5. Mandmalro de baja presiin, trabajo

k. Arreslaflamas regulador de oxigeno

7. Regulador de acatileno

8. Manometro de alla prasion,
antenide

9. Mandmatro de baja presion, trabajo

10. Arrestaflames regulador de
acatileno

11. Manguara de cxigeno

12. Valvula check maneral de oxigeno

13. Manguera de acstileno

14. Valvula check maneral de acetideno

15. Abrazaderas

18. Maneral mezcladar de gasss

17. Llave dosificadora de oxigeno

18. Llave dosificadlora da acstileno

19. Boquilla de corte o soldadura

20. Tuercas roscadas de unidn vy
pMpagues

21. Limpia boquillas

22. Chisparo

23. Liave da cuadro de acstileno

24. Extintor cercano al drea de irabajo

Eanal E 2 l
e lsabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
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T RAND

MEDIOS AUXILIARES
CARRO PORTABOTELLAS DE GASES LICUADOS
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Cabeza

Parte exterior de la pata

punto de anclaje de la pata —— /=

{orfficio de blogueo)

pemodequia — — -

parte exterior de la pala —

TRIPODE DE DESCENSO

punto de anclaje lateral (x 3) {
|

punto central de anclaie

§5
oy M~
9=
b=
{perno de ojo) 3 i
s34
58
££8
333

D©
@EE
N\ S 0@
\ S EE
W\ Sg
{ 28
w0 w
3
m
[=T =%

[} Ll

pata de acero ———

anchura de patas:
- patas totalmente extendidas: 182 cm
- patas totalmente recogidas: 119 cm

!

Tl

wd
.“ e
‘ ‘.
Ve

Eanat :5
belll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
TRIPODE DE DESCENSO
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A

PUNTALES

Tubo interior con taladros cada 100 mm
para regulacion principal.

Tubo exterior con macho roscado.

6.00 m

500 m

4,00 m,

3,60 m
i51m

321 m 2210 2430 3200 4.020

3,00 m
2,10 m

1,65 m 2.700 3,000 4,100 4.700

0.00 m i

P3N P3F P35 P3E

[Kp]

2,230 2.470

I

P3,SN  P3,58

. Bases y testas cuadradas de 125 x 125 mm
de acero de espesor 5 mm,
con estampaciones de refuerzo.

\\Arandela de deslizamiento y pasador de acero
210 mm zincados (214 mm el 5000).

s Manguito roscado para regulacion rapida.

g

1.850 2270

N
~
2
2

1.500 1.880 3120

4.700 4.700

4.320
3.280 4.320 3.000 4320 §.620

PaN P4s P4E P58 PSE P6E

Eanal 3 |
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10 ) PLAND

MEDIOS AUXILIARES
PUNTALES
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EJEMPLOS DE ELEMENTOS TIPICOS EN UNA PLATAFORMA DE CARGA Y DESCARGA PARA OBRAS DE CONSTRUCCION.

DIMENSIONES EN mm PARA LA PROTECCION LATERAL VERTICAL CON UNA BARANDILLA INTERMEDIA,
CONFORME LA NORMA UNE-EN 13374,

N~
S 5
[S] o
v vi
=} =)
- =
o ~ (=]
2 Al ; < Al
P o
! Vi vi
[ [y — 3‘ i i
LEYENDA
1 LARGUERO INFERIOR
2 SUPERFICIE DE CARGA Y DESCARGA <0.15 <0.15-

3 TRAMPILLA

4 SISTEMA DE FIJACION

5 DISPOSITIVO DE POSICIONAMIENTO
6 PROTECCION LATERAL

7 LARGUERO SUPERICR

8 PROTECCION PERIMETRAL EXTERIOR
9 TRAVESANOS INFERIORES

10 PROTECCION PERIMETRAL INTERIOR

anal —~
el

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

D e = aNe

MEDIOS AUXILIARES
PLATAFORMAS DE DESCARGA

i I TRTHA
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PLATAFORMAS MOVILES

PLATAFORMAS DESPLAZABLES

N\

oﬁo\v\«\é

BN
S

S\

Y \ /‘.“_\

A

~/

1 FRENO AUTOMATICO

2 PLATAFORMA PRINCIPAL

3 CHASIS FlJO

4 TOPE DEL AMORTIGUADOR

5 CHASIS MOVIL

\ —— N D

W\

6 VIGA ESTABILIZADORA
7 ESTABILIZADORES

8 ENGRANAJE DE SEGURIDAD

9 DETECTOR DE EMBALAMIENTO
10 SUPERFICIE DE PLATAFORMA

11 TABLA DE CARGAS
12 CONTRARODILLO

13 ELEMENTO MASTIL

14 MASTIL

15 ANCLAJE MASTIL

16 BARANDILLA DESMONTABLE

17 EXTENSIONES DE PLATAFORMAS

PLATAFORMA DE TRABAJO DESPLAZABLE SOBRE MASTIL

UNE-EN 1495

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE

JARAMA (T.M, TALAMANCA DE JARAMA)

MEDIOS AUXILIARES
PLATAFORMAS MOVILES
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ENTIBACION LIGERA

- SE COLOCA EL MATERIAL DE CONTENCION
DE FORMA REPARTIDA Y CUBRIENDO MENOS
DEL 50% DE LA SUPERFICIE. - PUEDE
UTILIZARSE EN TERRENOS ESTABLES Y CON
PROFUNDIDAD DE HASTA 2.00m, SIN
SOLICITACIONES.

> SN

R
Min. 2m——

ENTIBACION SEMICUAJADA

- SE EFECTUARA COMO MINIMO EN TERRENOS
SIN SOLICITACION Y HASTA UNA PROFUN-
DIDAD E 2.50m, O CON PROFUNDIDADES
INFERIORES Sl HAY SOLICITACION.

BARANDILLAS

ENTIBACION CUAJADA

- SE INSTALA PARA CUBRIR TODA LA SUPERFICIE
DE LAS PAREDES EXCAVADAS, POR LO QUE ES
ADECUADA PARA CAS| LA TOTALIDAD DE LAS
SITUACIONES Y OFRECE EL MAYOR PORCENTAGE
DE GARANTIAS.

H general
H/2 T.arenoso

- Jl—f

\_ ACOPIO SOLO_ . -
—

T.op

A UN LADO

ESCALERA DE ACERO

mieE i BALIZADO
*. CORREA Min. 1m
L __,—-//—
! —”—--—{-
| S
(EJ_ION. <. CODALES
- . TABLONES

ENTIBACIONES GENERALES EN FUNCION DEL SUELO Y LA PROFUNDIDAD

PROFUNDIDAD P DEL CORTE EN m
TIPO

TIPO DE TERRENO SOLICITACION | DE CORTE <1,30 1,30-2,00 2,00-2,50 > 2,50
SIN ZANJA . LIGERA SEMICUAJADA | CUAJADA

COHERENTE SOLICITACION | POZO » SEMICUAJADA | CUAJADA —
SOLICITACION | ZANJA LIGERA SEMICUAJADA | CUAJADA —
VIAL POZO SEMICUAJADA  |CUAJADA p— —
SOLICITACION =
DE CUALQUIERA | CUAJADA — — po—
CIMENTACION

SUELTO CUALQUIERA | CUALQUIERA | CUAJADA = — «—

VER ESTUDIO GEOTECNICO PARA MAS DATOS

Canal 3 ~

e |sabelll
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= | T

MARZO 2017
AR A A
INNCIVE v2

S/E N° DE PLAND

T BRI LT FRRTC T

HOJA 1 DE 4

Viewom A Spas




EXCAVACION

BALIZA VALLA PEATONAL

{

2100 | /

l_lﬂ OBLIGATORIO USAR
, CALZOS DE LA MAQUINA

-

H general

ACOPIOS H/2 T.arenosos

DISTANCIA
MINIMA Y\ /  VARIABLE , ,0.50

[ ‘ [q. BALIZA
Sy /\\ I,_ Fi[i

JvariasLE|

H general
H/2 T.arenosos

DISTANCIA BALIZA
MINIMA Y [ VARIABLE _

CALZO T l

-\ L |
[ | =1.00
,.21.00

A\ -

JvariABLE|

NOTA:
SE ENTIBARAN LOS TALUDES QUE SEAN NECESARIOS, CONSIDERANDO LA
EXISTENCIA DE AGUA Y LA NATURALEZA DEL TERRENO.

POR LOS POSIBLES DESPRENDIMIENTOS DE TIERRAS, SE EXTREMARAN LAS
PRECAUCIONES A LA RETIRADA DE LAS ENTIBACIONES.

BALIZA

BALIZA

AGOTAMIENTOS

BALIZA

i CANALILLO
| DESAGUE

21oo |

BALIZAS

AR VR IO AYTOR [ FRge LD
INNCIVE vz = #’f’
S 5
Cotas en metros L | T A

BALIZA

ELEMENTOS VIBRATORIOS

Can IE

a =
de Isabel ll
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NORMAS EXCAVACIONES DISPOSICION DE BERMAS EN TALUDES.
SIN ENTIBACION

ACOPIO A UN SOLO LADO

/j’jy

-

TALUD
ESTABLE D=>H general

D<H/2 T.arenosos

£1.30
VARIABLE

21.00 ;

A\

=1.30
VARIABLE

lllihnmnamny Ge et

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
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D<H/2 T.are

DISPOSICION DE ENTIBACION

ANCLAJE DE
INMOVILIZACION

—

ESCALERA DE MANO

o

eral ZONA LIBRE ZONA PARA
ooooo | ‘ DE CARGAS CIRCULACION
SOPORTE PARA
. , DE SEGURIDAD
o
3

TOPE DE

bt

INMOVILIZACION

CON MARTILLO PERFORADOR

EXCAVACION
MANUAL

SOBRE LA TUBERIA.

DISTANCIAS DE SEGURIDAD PARA EXCAVACIONES

EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1.00 m. SOBRE LA TUBERIA

HASTA 0.50 m.

PELIGRO PELIGRO
TUBERIA DE CABLES CON
TENSION

Canal -~
de Isabel |
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UTIL ESLINGA DE UTIL ESLINGA DE CINTAS

CADENAS o TET UTIL MULTIHORQUILLA
R AR
f 3 .‘l. i‘l“
| Pl
1 L, .r &,
| I f A
l_ ’ | - PUNTALES METALICOS PARA PROTECCION
UTIL MULTIHORQUILLA

SIMPLE

s = e ——.

D>H gén'éra_["
| D<H/2 T.arehosos

UTIL TIJERAS CON PUENTE

UTIL PINZA DOBLE UTIL PINZA SIMPLE

ACOPIO DE TUBERIAS EN ZANJAS

NO
Canal 3 =
de Isabel Il
PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

“lruoore 2 aNo
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EQUILIBRADO

PROTECCIONES ESPECIFICAS
DESCARGA Y ACOPIO DE TUBOS
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HORMIGONADO POR VERTIDO DIRECTO EN ZANJAS O CIMENTACIONES

ALZADO DE PILAS SOBRE CIMIENTOS
CONJUNTO

22.00

P

de Isabel Il
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PROTECCIONES ESPECIFICAS
HORMIGONADOS
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ESTADO DE LOS CABLES

- El soldador revisara el estado de los cables al
comienzo de la jornada laboral. - Vigilar el estado de
los cables, la tensidn en vacio puede ser peligrosa.

- Solo se emplearan cables y empalmes en perfecto
estado.

MANIPULACIONES O INTERRUPCIONES
DEL EQUIPO DE SOLDAR

(/

N

- Cortar la corriente antes de realizar cualquier
manipulacion de la maquina de soldar o para
moverla.

- No dejar conectadas las maquinas de soldar o
grupos electrégenos en los descansos o comidas.

- Desconectar en interrupciones largas o al realizar
empalmes de cables.

- Evitar que los cables descansen sobre equipos
calientes, charcos, bordes afilados o cualquier otro
lugar que pudiera perjudicar al aislamiento.

CONEXION DEL CABLE DE MASA
DEL EQUIPO DE SOLDAR

- Durante las operaciones de soldadura debe estar,
el cable de masa, correctamente conectado.

- Comprobar la conexion correcta del cable de
masa.

MANEJO Y TRANSPORTE DEL EQUIPO DE SOLDAR

|

- Desconectar siempre de la red antes de realizar
traslados o transporte.

- Desconectar siempre de la red cuando el equipo se
va a limpiar o reparar.

- Enrollar los cables de conexion a la red y los de
soldadura para el transporte.

- En cables con resistencia a ser manejados, o para
mover la maquina, no tirar de ellos.

CONEXION DEL EQUIPO DE
SOLDAR AL CIRCUITO

- Las conexiones fijas de enganche a Ia red, en el
circuito primario, debera instalarlas solamente el
electricista.

CONEXION DE LAS HERRAMIENTAS

ELECTRICAS QUE ESTEN TRABAJANDO
EN LA MISMA ZONA

- Conectar el cable de masa directamente sobre la
pieza a soldar o lo mas cerca posible.

- Utilizar herramientas eléctricas que tengan
aislamiento protector o doble aislamiento.

- Cuando la pieza ha de soldarse colgada de un
gancho de carga, intercalar un aislante (Ejemplo:
cuerda de canamo).

PASO DE VEHICULOS SOBRE
CABLES

g Qj% )

— Apoyo de paso resistente

AN

NS s

Cable a proteger

- Se evitard que pasen vehiculos por encima de los cables,
que sean golpeados, o que las chispas de soldadura caigan
sobre ellos.
- Los cables no deberan cruzar una via de transito, sin
estar protegidos mediante apoyos de paso resistentes a la
compresion.

Canal ?.//

de Isabelll
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GRUPO OXICORTE CON DOBLE VALVULA ANTIRRETORNO

INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACETILENO

ALMACEN
—-—-'—-—-_
MANOMETROS ‘/\ ~_
V.ANTIRRETORNO —;
VALVULAS ANTIRRETORNO
7 SENALIZACION
T § PELIGRO EXPLOSION
) PROHIBIDO FUMAR

- ]
A s i e 12

- —— L=

V. ANTIRRETORNO

A\

4
|

PUERTACON

CERRADURA DE
SEGURIDAD

~ -
'\
G

Canal 3

de Isabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

NOTA : MANTENER LAS BOMBAS A MAS DE 10.00 m DE LA ZONA DE TRABAJO ’ i PROTECCIONES ESPECIFICAS

TRABAJOS DE OXICORTE
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NO

Si
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NO

:rfjjj: SRR et

TUBO DE AGUA

Sl
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M
I TuBoDEAGUA
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RIESGOS ELECTRICOS CAUSAS DE ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD

1- CONTACTOS DIRECTOS

MANIPULACION DE INSTALACIONES

2- CONTACTOS INDIRECTOS

DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN MAQUINAS
SIN PROTECCION.

DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN MAQUINAS CUYO SISTEMA
DE PROTECCION SE ENCUENTRA MAL CALIBRADO O
DISENADO.

PUENTEADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION.

A -EL INTERRUPTOR DIFERENCIAL LIMITA LA INTENSIDAD
Y EL TIEMPO, DEL DEFECTO.

B -LA PUESTA A TIERRA NOS LIMITA LA TENSION DE
DEFECTO A VALORES DE SEGURIDAD.

| TENSION DE SEGURIDAD: -CON PEQUENAS

CAUSAR DA%%2090 A LAS PERSONAS.

CIRCUITOS:

UTILIZACION.

DOBLE AISLAMIENTO:
- EL CONTACTO SOLO SE PRODUCIRA EN EL
CASO DE FALLO DE LOS DOS AISLAMIENTOS.

- NO MANIPULE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS SI NO ESTA
PREPARADO Y AUTORIZADO PARA ELLO.
- NO UTILICE AGUA PARA APAGAR FUEGOS DE ORIGEN

ELECTRICO.

- ANTE UNA PERSONA ELECTRIZADA NO LA TOQUE

DIRECTAMENTE.

de |sabelll

TENSIONES ES PRACTICAMENTE IMPOSIBLE

TRANSFORMADOR SEPARADOR DE

- NO EXISTE UNION ELECTRICA ENTRE EL
CIRCUITO DE ALIMENTACION Y EL DE

Canalz =

JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
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CRUZAMIENTOS
(REBT MIBT 003 Cap. 15 Ap. 1)

La linea de BT debe cruzar por debajo
de la linea de A.T.

U-L1-L2 oy

D>15+"%

U = Tensién nominal linea A.T. (kv)

L1 = Longitud en metros entre el punto de cruce y el
apoyo mas proximo de la linea de A.T. (m)

L2 = Longitud en metros entre el punto de cruce y el
apoyo mas proximo de la linea B.T. (m)

CRUZAMIENTOS con lineas de telecomunicacién
(REBT MIBT 003 Cap. 15 Ap. 2)

D > 0.5 m. (para cruzamiento de conductores
en distintos apoyos

(Para apoyo comun ver REBT NIBT 003 Cap. 4)

DISTANCIAS A LINEAS EL

ECTRICAS DE BAJA TENSION

CRUZAMIENTOS con lineas de telecomunicacién
(REBT MIBT 003 Capt. 15 Ap. 3)

La linea de BT debe cruzar por encima
o ser una de ellas de conductores aislados

de 1000 V en el vano de cruce, o existir
un haz de cables de acero puesto a tierra
entre ambas

D > 1 m. (para conductores desnudos con
cruzamiento en distintes apoyos)

D > 0.5 m. (para cruzamiento en un mismo apoyo)

CRUZAMIENTOS con carreteras o FFCC sin electrificar
(REBT MIBT 003 Capt. 15 Ap. 4)

D > 6 m. (para el conductor mas bajo en el punto
de flecha maxima)

===l

JDDD

e Isabel Il

PROYECTQO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
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DISTANCIA de los conductores al terreno
(RTLEAAT Art. 25 Ap. 1)

U
D>5.3+@m

{D minimo = 6 m.) (En lugares de dificil acceso
puede reducirse en 1 metro)

U = Tension nominal de la linea en kv

CRUZAMIENTOS con lineas eléctricas aéreas y de telecomunicaciones

(RTLEAAT Art. 33 Ap. 1)

U-L1+L2
D>13+ 00 .M

U = Tensién nominal en kv de la linea superior

L1 = Longitud en metros entre el punto de cruce y el
apoyo mas proximo de la linea superior

L2 = Longitud en metros entre el punto de cruce y el
apoyo mas préximo de la linea inferior

(La linea de mayor tensién sera la mas elevada)

Para distancias horizontales de conductores
a apoyos ver Art. 33 Ap.1

CRUZAMIENTOS con carreteras y FFCC sin electrificar

(RTLEAAT Art. 33 Ap. 2)

U
D>5.3+100m

(D minimo =7 m)

U = Tensién nominal de la linea en kv

CRUZAMIENTOS con FCC electrificados y tranvias
(RTLEAAT Art. 33 Ap. 3)

U
D>2.3+100m

(D minimo =3 m)

(En caso de TROLE se considerara la posicién mas
desfavorable de este)

U = Tensién nominal de la linea en kv

\\

PASO POR ZONAS Distancias a edificios y construcciones
(RTLEAAT Art. 35 Ap. 2)

Zonas accesibles:

U
D1>33+.=—m

(D1 minimo =5 m)

Zonas inaccesibles:

U
D2>33+ —_
50 M ZONA PROHIBIDA

(D1 minimo =4 m)

U = Tension de la linea en kv

PASO POR ZONAS Distancias a bosques,
arboles y masas de arbolado

(RTLEAAT Art. 35 Ap. 1)

AR
U
D1>1.5 +mm -2
(D1 minimo =2 m)
[

U = Tensién de la linea en kv
A = Desviacion prevista producida por el viento 4{ i ﬁ
(RTLEAAT Art. 27 Ap. 3 Hipotesis A) B

~

!

A

T ™

— L

de Isabelll

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
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VENTILACION GENERAL POR ASPIRACION VENTILACION LOCALIZADA POR ASPIRACION

220w »

Los Equipos eléctricos y luminarias utilizadas deben estar protegidos mediante:
utilizacion de tensiones de seguridad de 24 V, separacion de circuitos y colocacion del
transformador en el exterior.

DETECTORES DE GASES

Detector de gas I
Comustible/oxigena |

Deteclor de oxfgeno

Monitor Continuo para Oxigeno
Gasas Combustibles

Instruccion al trabajador para la
identificacion del espacio confinado
y la toma de conciencia de los
riesgos y su prevencion.

No entrar sin autorizacion previa.

Entfrada en las condiciones
establecidas y con medios y
equipos adecuados (ventilacion
suficiente, protecciones personales,
escalera, cuerda de salvamento
sujeta desde el exterior, etc.).

- 1 Ao |
R m— N
Limpieza, medicion y evaluacion 3. Cumplimentacion de la autorizacién
del ambiente interior, por personal de entrada y adopcion de las
cualificado, para determinar su medidas preventivas.
peligrosidad.

Control desde el exterior de la 6. Adiestramiento y planificacién
situacion durante todo el tiempo de frente a un eventual rescate o
trabajo, con medicion continuada emergencia.

de la atmdsfera interior.

Canal 3

de Isabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

PROTECCIONES ESPECIFICAS
TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS
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- COMO TUMBAR BIDONES.

Botas de seguridad

Guantes

Posicién de inicio 10

MOVIMIENTO DE CARGAS

- COMO ELEVAR BIDONES.

Botas de seguridad

- COMO LEVANTAR Y CARGAR SOBRE EL
HOMBRO SACOS.

- COMO DEPOSITAR SOBRE UNA MESA O BANCO
SACOS.

- COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR EN
DISTANCIAS CORTAS SACOS.

- COMO RECOGER DEL SUELO Y TRANSPORTAR
SACOS.

- COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR TUBOS.

s
o
Botas Guantes
de seguridad -
)

- COMO PONER SOBRE EL HOMBRO Y TRANSPORTAR

TUBOS.

Posicién de inicio ~ 1° 20

& ey

Posicion de inicio  1° 2° 3° 40

- COMO LEVANTAR, TRANSPORTAR Y
DEPOSITAR SOBRE UNA MESA TUBOS.

Botas de seguridad

10

-
Guantes

20

- COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR CAJAS.

A

Vista en Planta

10 20 30
Paosicion de inicio

- COMO DEPOSITAR SOBRE UNA MESA O BANCO CAJAS.

- COMO RECOGER DE UNA ESTANTERIA O BANCO
Y DEPQSITAR EN EL SUELO CAJAS.

Canal 3’
de Isabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

U0 0T PuAND

PROTECCIONES ESPECIFICAS
MOVIMIENTO MANUAL DE CARGAS. DETALLES
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CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

TAR LA CARGA LEVANTAR EL AGUILON O LEVANTAR LA CARGA LEVANTAR EL AGUILON O
1 LEVAN BT LENTAMENTE PLUMA LENTAMENTE LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA Y BAJAR LA CARGA

BAJAR EL AGUILON O PLUMA 1 0 BAJAR EL AGUILON O PLUMA
LENTAMENTE Y LEVANTAR LA CARGA

GIRAR EL AGUILON EN LA 1 AVANZAR EN LA DIRE_CCION
1 DIRECCION INDICADA POR INDICADA POR EL SENALISTA
EL DEDO

Canal _7/"
de Isabel ||

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
S| SE QUIERE QUE NO HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDO EL MAQUINISTA O JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
ENGANCHADOR CAMBIEN DE UNA MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER —
A OTRO. ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO IDIOMA Y MANDE CON LAS PROTECCIONES ESPECIFICAS
MISMAS SENALES. CODIGO DE SENALES DE MANIOBRA
NADA MEJOR PARA ELLO QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACION SE woozr | _SE N0 PuwD
'NDICAN. AMLTENCA, PECNEA W N RIS 7]
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BIEN

MAL

BIEN

NO !

REVISAR Y UTILIZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

CONO DE SEGURIDAD

PELIGROSO

S¢S
Ooi@gz

| /\QQQ“/
NS

s

}’; 700000(_
70 Cg} _\/'9:
§io5 s

)

NN

PELIGRO DE TIRO A TRAVES DE AGUJERO

e

Isabel Il

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

uuuuuuuuuuu NO:

) PROTECCIONES ESPECIFICAS
REVISION Y USO CORRECTO DE HERRAMIENTAS. DETALLES

MARED 2071 | SIE N* DE PLANO
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REVISAR Y UTILIZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

Canal 3 2
de Isabel |l

PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

TITULO JEL PLA )

PROTECCIONES ESPECIFICAS
EMPLEAR HERRAMIENTAS ADECUADAS EN CADA CASO REVISION Y USO CORRECTO DE HERRAMIENTAS. DETALLES

=
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ARV oA Fel LAl

A= | 642

bt Al | e HQ.UA 2 DE 2

R




HERIDAS SANGRANTES PRIMEROS AUXILIOS (No traumaticos)
RESPIRACION DIRIGIDA - BOCA A BOCA
HEMORRAGIAS —— - e —
' PROCESO SINTOMAS GRAVEDAD NO HACER
R — COMPRESION ARTERIAL _JGRCCE | | SEPUEDEHACER |
EL INTERIOR DE LA BOCA LAS MANOS SOMBREADAS EN OSCURO INDIGESTIONES | NAUSEAS-VOMITOS NO HACER NADA
POCA NO DAR NADA ; ;
AT~ : SON LAS QUE PRESIONAN Y CORTAN LA HEMORRAGIA " | COLICOS-DIARREAS N (Hacer vomitar) 14
N SACAREROTESIS DENIAL EN LOS PUNTOS Y ZONAS INDICADAS ANGUSTIA POCA O ACOSTAR CABEZA ABAJO | <
i oAs MAREOS PERDIDA CONOCIMIENTO | PUEDE SER NO DAR NADA AIRE FRESCO P
£ gee AFLOJAR RO VERTIGO GRAVE DESABROCHAR E
TS T— @ VERTIGOS-ABATIMIENTO I ]
PUEDE SER NO ALCOHOL HAGER VOMITAR &
AN FORZAR LA HIPER EXTENSION i INTOXICACIONES Ezggfggé\; ols\ﬂ_gggm 5 GRAVE NO DAR NADA TAPAR ALLESIONADO | o
== (BARBILLA HACIA ARRIBA) PARA YT — ' g
PUEDE SER NO TAPAR PONER A LA SOMBRA

\_,J e 1 CT OSIABIERTES INSOLACION ﬁﬁé’,‘?&s GRAVE DAR SOLO AGUA AIREAR-DESABROCHAR | &
TAPAR NARIZ S : — 8

GESTICULA-GRITA NO ALCOHOL
CRISIS NERVIOSA | LLORA-PATALEA NO GRAVE NO DAR NADA AISLAR AL LESIONADC | ¢
SETIRA AL SUELO NO TRATAR EN GRUPO | NO DEJARSE IMPRESIONAR g
___PUNTOS O ZONAS CAE SIN CONOCIMIENTO | APARATOSO APARTAR OBJETOS | E
SANGRANTES EPILEPSIA SE MUERDE LA LENGUA | ' NO SUELE NO DAR NADA PROTEGER LA CABEZA | 2,

| ORINA SER GRAVE CUIDAR NO SE MUERDA
E LO EJECUTA EXCITACION Q -
ADAPTAR RITMO RESPIRATORIO AL PROPIO DEL QU J evernouez | RSB aooan | NoGRAvE | oA e AcoumRa
OLOR A VINO

BOCA CON BOCA . B

MENTON HACIA ARRIBA
OBSERVAR MOVIMIENTO TORACICO

TAPAR NARIZ

RECOMENDACIONES BASICAS
A TODA ACCION SOCORREDORA
CABEZA MUY ATRAS (COLGANDO) LESIONES OCULARES

NO ABANDONAR LA TECNICA HASTA LLEGAR AL HOSPITAL FACILITAR RESPIRACION Y VENTILACION |
|

FOMENTAR AMBIENTE DE SEGURIDAD

| FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MESURA
LAVAR CON AGUA i

TAPAR CON GASA

= ORGANIZAR ACTUACION CON CALMA ]
NO POMADAS OBSERVAR CUIDADOSAMENTE AL LESIONADO
NO LIQUIDOS ORGANIZAR TRASLADO CON EFICAGIA
QUEMADURAS NO MANIPULAR L
PEQUENA QUEMADURA TRASLADO SIN PRISA COMUNICAR A SERVICIO MEDICO
CONSIDERA NUEVOS POSIBLES ACCIDENTES
o LAVAR CON AGUA ABUNDANTE CUIDAR AL ACCIDENTADO SIN ABANDONAR
i S NO ABRIR AMPOLLAS NO TOCAR O —
_ﬁc;:\_ e, TAPAR CON GASA NO INTENTAR SACAR NADA
NO TOCAR NO POMADAS
NO PONER NADA o 1 NO MANIPULAR it
—— HEMORRAGIAS (continucién) B .
el Metodo compresivo TORNIQUETE RESUMEN LEVES
e TRASLADO SIN PRISA {Muy recuentes)
[ == NO PUEDE LLEVARSE MAS DE UNA HORA SIN AFLOJARLO GRAVES
. TIPOS DE ACCIDENTE
{Paco frecuentes) MORTALES
—I LESIONADO CON TORNIQUETE CATASTROFES
TORNIQUETE ES URGENTE _ACCION PREVISORA
Q MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD
GRAN QUEMADO BOTIQUIN-CAMILLAS-MANTAS ETC.
(EXTENSO) PUNTOS O ZONAS SOLO DEBE USARSE CUANDO A.T.S. SOCORRISTAS-
SANGRANTES LA COMPRESION DIRECTO NO PERSONAL RESPONSABLE

TAPAR SUAVEMENTE CONOCER CENTROS

ASISTENCIALES-TELEFONOS
ACTUACION LESIONES GRAVES

ES SUFICIENTE PARA PARAR
LA HEMORRAGIA
NO PONER NADA

- NT———
(==& 5t 7

L[-__ NO DAR NADA
AFLOJAR ROPAS
‘1 DE PONER—?ASA ESTERI:L TORNIQUETE NO MOVILIZAR
TRASLADO ! URGENTE Il ABRIGAR

TRASLADO RAPIDO A HOSPITAL

J
ACCIDENTES ELECTRICOS
ANTES QUE NADA

lL LKQ___ TRASLADOS CERRAR PASO DE CORRIENTE

—= INMOVILIZACION DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO SI HAY CABLES ROTOS D SUELTOS

APARTARLOS DEL LESIONADO

CON UN OBJETO DE MADERA

SI SOLO SE PRODUCE LESION LOCAL
LESIONES NARIZ OIDO TRATAR COMO QUEMADURA

TAPONAR SUAVEMENTE - TRASLADO

EPISTAXIS (Nariz sangrante) TAPONAR

TRASLADO (A ser posible
a cenlro especializado)

LESIONES POR ACIDOS O CAUSTICOS
==

Canal :5

AGUA ABUNDANTE de Isabel ||
(A CHORRO)
A

\\ PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
_ o > l/l PRRENICEVP RIS JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)

TRASLADO SIN PRISA

e pm PROTECCIONES ESPECIFICAS
\‘__5) PRIMEROS AUXILIOS BASICOS EN OBRA. DETALLES

MIEMBRO INFERIOR MARZO 20+ | SIE

N° DE PLANO
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600 — 0 S

_n,l

r 6,00 — & N

L R e, T T e T e o S T i o
DETALLE VESTUARIO (2 unidades) DETALLE COMEDOR (2 unidades)
ESCALA 1/75 ESCALA 1/75
+— ~ 6,00 — 1
1 1
= 1=
BANO
[SUP. 14,40 m?
Canal 3 /
de Isabel Il
e Y e PROYECTO CONSTRUCTIVO ABASTECIMIENTO A TALAMANCA DE
E— - JARAMA (T.M. TALAMANCA DE JARAMA)
DETALLE ASEOS (2 unidades) e INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
ESCALA 1/75 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR. MODELOS TIPO
" MARZO 2017 | = S/E . N* DE PLANO
o T e — 71
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